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Karczma w Domu Litewskim w Sejnach serwujgca potrawy regionalne.

W pétnocno-wschodniej czgéci Pol-
ski lezy kraina Sejnefiszczyzna. Nazwe
swa wzicla od centralnie polozonego mia-
sta Sejny. Sejnefiszczyzna jest elementem
wickszego regionu, czyli Suwalszczyzny.
Geograficzne uksztaltowanie, najkrdcej
opisujac, to rzeki Marycha i Czarna Han-
cza jako dorzecze Niemna, polodowcowa
morena czolowa i ukryte wérdd pagérkéw
az 103 weciaz czyste jeziora. Liczne lasy po-
rastaja $wierki, deby, strzeliste sosny i ple-
jada pomniejszych przedstawicieli $wiata
ro§linnego. Caly obszar tych ziem stanowi
nie lada atrakcje dla ceniacych sobie cisze
i pickno otaczajacej przyrody. Lasy to raj
dla grzybiarzy (od lipca az do listopada),
gdzie maslaki, kurki, borowiki, rydze, ka-
nie i zielonki s przysmakami wszystkich.
W jeziorach mozna zlowi¢ sielawe, sieje
i wegorza nie wspominajac o innych ga-
tunkach ryb.

Walory tych terenéw maja niewatpli-
wy wplyw na sposdéb bycia i zycia tutej-
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szych mieszkaricéw. ,,Pogranicze narodéw
i kultur” jak zwyklo si¢ okresla¢ ten region
rzeczywiScie niemal na kazdym kroku po-
trafi zaskoczy¢ swoja odmiennoscia. Zo-
baczymy tu charakterystyczne elementy
typowe dla kultury polskiej, litewskiej,
zydowskiej, rosyjskiej czy niemieckiej, ale
przede wszystkim cale bogactwo smakéw
i ich wzajemnych wplywéw. Sprébujemy
tu typowych popularnych rarytaséw, ta-
kich jak sekacze, mrowisko, babka i kiszka

ziemniaczana, kartacze lub kindziuk.

Warto tu spedzi¢ wiecej czasu, choéby
kosztem skrécenia pobytu na Litwie, czy
w innym kraju o$ciennym lub skandy-
nawskim i zapusdci¢ si¢ w dalsze bardziej
odludne okolice. Jesli si¢ na to zdecyduje-
my to moze si¢ okaza¢, ze sami staniemy
si¢ odkrywcami ludzi i rzeczy, stowem od-
krywcami tych pierwiastkdw zycia z ke6ry-
mi trudno bedzie si¢ rozstaé na dhuzej, gdy
sie ich cho¢ raz zakosztowalo.

POTRAWY REGIONALNE

Sejneriszczyzna  to miejsce, ktore
urokiem zachwyca wszystkich, ktérzy ja
odwiedzaja. Panuje tutaj niepowtarzalny
klimat spokoju i tradycyjnej goscinnosci
mieszkaricéw.

Whasnie tutaj w miejscowych rodzin-
nych gospodarstwach rolnych produko-
wana jest czysta ekologicznie zywno$¢. Na
co dzieri i od $wigta przygotowywane sg
potrawy w oparciu o tradycyjne receptu-
ry, ktére przekazywane sa z pokolenia na
pokolenie. Gospodynie domowe to mi-
strzynie w robieniu kartaczy, blinéw, so-
czewiakéw czy kakoréw. W wielu domach
wypieka si¢ stynne s¢kacze, mrowiska czy
chleb na liciach tataraku. Smak tych po-
traw jest niepowtarzalny i nigdzie indziej
niespotykany — to aromat dawnych cza-
s6w.

BABKA ZIEMNIACZANA

To tradycyjna potrawa ziemniaczana.
Najsmaczniejsza kiedy przygotowuje si¢

ja z mlodych i $wiezych kartofli. Potrawa
bardzo tania i bardzo czgsto podawana
jako danie obiadowe.

Piecze si¢ ja w piekarniku jako kilku-
centymetrowej wysokosci jasno-brazowy
»placek”, a jego ksztalt zalezy tylko od na-
czynia w ktérym zostal upieczony.

HISTORIA

Potrawa ta jest powiazana z kuchnia
wileriska. Pani E. Kiewnawska autorka
ksiazek kucharskich, uwaza ze babka ziem-
niaczana znacznie przetworzona pochodzi
z kuchni zydowskiej. Autorka oparla si¢
na popularnej potrawie zwanej ,czulen”.
Czulen to zapickane warstwami warzywa

. zmieszane z migsem baranim.
" Brak przekazéw nie pozwala
ustali¢ kiedy potrawa ta sta-
fa si¢ popularna w okolicach
Sejn i na Suwalszczyznie.
Mozna zalozy¢, ze juz w kon-
cu XIX w. Obecnie w wielu
domach na Sejnefiszczyznie
piecze si¢ babke ziemniaczang
w kilku wariantach w zalez-
noéci od dodatkéw (skwarki

ze stoniny, kasza).
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PLACKI
ZIEMNIACZANE

To miniaturki babki ziemniaczanej
10-12 cm z tych samych produktéw, czy-
li ,tarkowanych” ziemniakéw. W polowie
XIX w. kasza wyraznie ustepowata miejsca
ziemniakom. Ulubiong potrawa byly ofa-

»Karczma” w Sejnach

dzie / ofatki — placki kartoflane z utartych
ziemniakéw, z dodatkiem jaj i maki, sma-
zone na tluszczu. Kolberg pisal — potrawy
tej nieco ciezkawej, niesmaczng nazwad nie
mozna. S one do dzisiaj czesta i popularng

potrawa na SejneriszczyZnie.

BLINY PO LITEWSKU

Pod ta nazwa kryja si¢
réznorodne potrawy w Ro-
sji, Bialorusi czy na Litwie.
W okolicy Sejn blin to
placek ziemniaczany z far-
szem miesnym. Do blinéw
podawano sosy z topionej
sfoniny, az po wyrafinowa-
ne i stodkie z mioddw.

KISZKA ZIEMNIACZANA

Kiszka ziemniaczana na
Sejneriszczyznie przyjela sie juz
przed I wojna §wiatowa. Jest ona
wyjatkowa ze wzgledu na unikal-
ny smak. S3 to oczyszczone jelita
wieprzowe wypelnione farszem
z utartych ziemniakéw, posieka-
nej cebuli, upieczone w piecu.
A. Chetnik zanotowal, ze tak
przyrzadzona kiszke robiono koto
Nowogrodu i Ostrofeki juz przed
1910 r. Mozna si¢ jedynie domy-
la¢, ze do Sejn przywedrowala
z Kurpi.
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»Karczma” w Sejnach

POTRAWY Z RYB

Sejneriszczyzna to miejsce stynace
nie tylko z pigknych laséw i krajobrazéw,
ale takze z czystych i licznych jezior. Wy-
stepuje tu naturalna, niezurbanizowana
przyroda, z daleka od wielkomiejskiego
ruchu i ekologiczne $rodowisko. W tu-
tejszych wodach bytuja raki, co podobno
jest dowodem na ich czysto$¢. Z cala pew-
noscia na naszym terenie jest wiele jezior
o krystalicznie czystej wodzie i s3 one bar-
dzo atrakcyjne pod wzgledem rybostanu.
Mozna spotka¢ duze okazy szczupaka, san-
dacza, okonia, siei i leszcza oraz przepigk-
ne zlote liny, takze plocie, ukleje, siclawy
oraz wegorze. Bogate w liczne gatunki ryb
jeziora sg doskonalym miejscem na odpo-
czynek dla wedkarzy i ich rodzin. Swoje

ushugi oferuje coraz wigcej rybackich go-
spodarstw agroturystycznych np. ,Falko”
w miejscowosci Boksze Osada.

Jak na kraing tysigca jezior na stole
nie moze zabrakna¢ potraw z ryb. Ryby
pozyskuja przede wszystkim dzierzaw-
cy 1 whasciciele jezior ale takze wedkarze
i mieszkaficy przybrzeznych wiosek jesli
maja do tego nadane prawo, a tak jest np.
w Gibach na jeziorze Gieret. Chyba kazda
ryba nadaje si¢ do usmazenia na patelni,
warto jednak sprobowa¢ bardziej wyrafi-
nowanej kuchni np. faszerowany szczupak
w $mietanie, wegorz wedzony, sielawa we-
dzona, lin, ryby faszerowane i w zalewie

octowej lub po grecku oraz wielu innych
dan z ryb.

2 Bar” w Skustelach (5 km od Sejn),

specjalnosé — tradycyjne dania z ryb stodkowodnych:
- sielawa wedzona

- szczupak faszerowany

- wegorz wedzony
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KARTACZE SEJNENSKIE

SOCZEWIAKI I KAKORY

Kartacze, to nazwa dawnych pociskéw
do ostrzeliwania piechoty i kawalerii. Ta
nazwa przylgneta na SejneniszczyZnie réw-
niez do ziemniaczanych kul wypelnionych
gatka miesa.

Sa to duze owalne 10-12
cm kluski ziemniaczane z tar-
tych ziemniakéw surowych
z dodatkiem gotowanych, na-
dziewanych mielonym mie-
sem; baraning lub wieprzo-
wing z dodatkiem cebuli,
pieprzu, majeranku. Uwazane
sa za jedna z najbardziej po-
pularnych, tradycyjnych po-
traw pogranicza polsko-litew-
skiego. Kartacze réznia si¢ od
pyz receptury ciasta oraz wiel-
koscig i ksztattem. Ugotowa-
ne podaje si¢ okraszone skwarkami usma-
zonymi z cebula, a na Litwie z kwasng
$mietana. Kartacze podaje si¢ zazwyczaj
jako obiad $wiateczny dla rodziny i gosci.
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Sa rodzajem pierogéw, ktérych na-
dzienie stanowi zmielona soczewica suto
przyprawiona skwarkami. Dania smacz-
ne chociaz cigzkostrawne dawaly sytos¢
i energie przed ci¢zka praca.

Restauracja ,,Skarpa” w Sejnach
Specjalnos¢ kuchni (certyfikowana) Soczewiaki Sejneriskie

Z gotowanych, zmielonych ziem-
niakéw formowane sa placuszki, w ktdre
zawija si¢ zmielong i przyprawiona so-
czewice. Zawinigte soczewiaki smazy sig
w glebokim rozgrzanym
tuszczu  na  wolnym
ogniu, az si¢ zarumienia.
Natomiast pouktadane
na blaszce i pieczone
w piecu nazywa si¢ ka-
korami. Usmazone lub
upieczone potrawy, suto
okraszone, spozywa si¢
na cieplo, popijajac mle-
kiem.

»Karczma” w Sejnach

MROWISKO

KOMIN

Niespotykany i atrakcyjny wypiek
o bardzo delikatnych jasnozéltych plat-
kach ciasta, na ktérych mak i rodzynki
przypominaja biegajace mréwki. Delikat-
ne chrupiace platki polane miodem kusza
swoim aromatem. Mrowisko to bardzo
stodka ozdoba $wiatecznych i weselnych
stotéw. Ciasto bywa tez prezentem na réz-
ne okolicznosci.

Mrowisko przygotowywane trady-
cyjnie w domach, jest réwniez dostepne
w gastronomii. Samo ciasto to ubita masa
jajeczna z maka, po odlezeniu w lodéwce
ok. 30 min, watkuje si¢ na bardzo cien-
kie plastry, ktére kroi si¢ na fragmenty

Produkzy Pani Teresy Pietruszkiewicz z Sejn

przypominajace chrusty i smazy w roz-
grzanym smalcu z obu stron, na zlocisty
kolor. Usmazone, odsacza sie z nadmiaru
tluszczu, moczy si¢ w goracym sosie mio-
dowym. Na przygotowanej tacy ukla-
da kolejne warstwy z chrustéw, tworzac
z nich stozek. Kazda warstwe posypuje si¢
makiem i rodzynkami, czasem widrkami
kokosowymi.

Ciasto podobne do ciasta na mrowi-
sko, rzadkie lane przez sitko na goracy olej
przybiera ksztatt kulek. Upieczone kulki,
otoczone miodem pszczelim upycha si¢
do formy w ksztalcie stozka. Szczeg6towa
receptura zaczerpnigta zostala z kuchni Ta-
taréw. Doskonaly dodatek do piwa.

Ciasto ,,Komin” Pani Biruty Zimnic-
kiej uzyskato tytul Podlaska Marka Roku
2009.

Na zdjeciu ponizej widaé¢ forme
w ktdrej ciasto przybiera wlasciwy ksztalt.
Ciasto nalezy podobnie jak sckacz do ciast
dojrzewajacych.

Pani Biruta Zimnicka ze wsi Buraki

— Ciasto ,KOMIN” laureat nagrody
Podlaska Marka Roku 2009.
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SEKACZ SEJNENSKI

Sekacz to ciasto robiace wrazenie swo-
im niepowtarzalnym ksztaltem i smakiem.
Owalny, lekko stozkowaty, przypominaja-
cy kloc drewna, z ktérego bokéw wystaje
mndstwo réznej wielkosci sgkéw. Calosé
kusi aromatem iapetycznym cieniowa-
nym jasnoz6itym kolorem, przeplatanym
wewnatrz cienkimi brazowymi smugami.
Sgkacz to gwarancja niezwyklych doznan
smakowych $wigtecznej kuchni.

Tradycyjnie wypickane na ogniu sekacze majq nicpo-
wtarzalny smak. Autor: Marta Gobczyriska

HISTORIA

sSekacz  (dziad, bankuch; niem.
Baumkuchen, Priigelkrapfen; fr. giteau
a broche ciasto z rozna) — wypiek cukier-
niczy z ciasta biszkoptowo-tluszczowe-
go, pieczonego nad otwartym ogniem na
obracajacym si¢ roznie w ksztalcie drew-
nianego watka lub wydtuzonego stozka.
Tradycyjne ciasto tatarskie, popularne na
terenach dawnych Kreséw Wschodnich,
w dzisiejszej Polsce regionalna specjalnos¢
Podlasia.”

»Historia sckacza w jego obecnej po-
staci siega prawdopodobnie $redniowiecza.
Polacy poznali przepis na sekacz i tech-
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nologi¢ jego produkeji od Jaéwingéw,
plemienia baltyckiego zamieszkujacego
w $redniowieczu tereny na pétnoc od Ma-
zowsza. Ten rodzaj duzego ciasta mégt by¢
fatwo wykonywany na otwartych paleni-
skach kuchni tamtych czaséw, a jego efek-
towny, nasladujacy twér przyrody ksztalt
odpowiadal gustom epoki. W dalszej per-
spektywie historycznej technika pieczenia
ciasta nad otwartym ogniem na roznie bylo
znana od czaséw prehistorycznych.”

»W Polsce tradycja uznaje, ze pierwsze
s¢kacze upieczono w miejscowosci Berz-
niki koto Sejn na Suwalszczyznie z okazji
odwiedzin krélowej Bony. Wedlug innych
podan s¢kacze zostaly sprowadzone na
Litwe z Niemiec przez Radziwiltéw, a na-
stepnie za posrednictwem szlacheckich
dworkéw trafity do bogatszych chalup
chtopskich.”

Z czasem ciasto stalo si¢ powszechnie
wypiekane, a receptura zaakceptowana
przez mieszkaricéw Sejneniszczyzny.

Sredniej wielkosci sekacz to az 40 szt.
duzych jaj, 1 kg maki, 1 kg cukru, 1 kg
masta, 1 litr $mietany 30%. Do uzyskania
charakterystycznego posmaku dodaje si¢
sok z cytryny i otarta z niej skérke. Ciasto
majac odpowiednia konsystencje piecze
si¢ polewajac obracajacy si¢ walek na zlo-
cisty kolor i stopniowo naklada si¢ kolejne
warstwy, tworzac wlasciwa mase sekacza,
azjego osuwajacych si¢ fragmentéw po-
wstajg charakterystyczne sgki. W trady-
cyjnej metodzie wypicku walek z ciastem
obracany jest nad ogniem palonym z li-

$ciastego drzewa.
Zrédlo: pl.wikipedia.org

MIODY Z SEJNENSZCZYZNY

Sejnenszczyzna to Zie-
lone Pluca Polski, nie znaj-
dziesz tutaj zadnych zakla-
déw przemystowych.

Powietrze, woda i gle-
ba pozbawione sa jakich-
kolwiek $ladéw skazenia.
Puszcza Augustowska oraz
liczne lasy tworza mikro-
klimat bardzo przyjazny
dla ludzi i zwierzat. Pasieki
i zyjace w nich pszczoly do-
starczajg  wysokogatunko-
wego, o specyficznym sma-
ku i aromacie, ekologicznie
czystego miodu. Sklad i whasciwosci mio-
du zalezg od surowca z ktérego powstat
np.: nektarowy, mniszkowy, malinowy,
faceliowy, lipowy, nostrzykowy, gryczany,
spadziowy i nektarowo-spadziowy i wresz-
cie wielokwiatowy: o silnym aromacie
i goryczkowym smaku.

Miéd moze mieé rézne barwy od ja-
snej do bardzo ciemnej, ulega tez krysta-
lizacji, czyli przechodzi z fazy plynnej do
stalej.

HISTORIA

Pszczelarstwo na Sejnenszczyznie sig-
ga czaséw $redniowiecznych Jaéwingéw.
Mieszkaricy puszczariskich osad z prawa
uzytkowania barci korzystali z bogactw
natury jakim byl midd.

W XVI w. liczba barci i bartnikéw
byla scisle okreslona. W okresie rozbioréw
Polski bartnictwo upadlo, przeksztalcajac
sie w pasiecznictwo przydomowe, ktére
na przestrzeni wiekéw przezywalo okresy
zastoju i rozkwitu. W 1873 powstalo na
Sejnenszczyinie Pierw-
sze Kolo Pszczelarskie,
ktére preznie dziata do
dzisiaj.

Przygotowana oferta
z miodobrania.

Zdjecia

g ,Pasieki pod Lipami”
Jerzy Sikorski
Nowosady 7.
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KINDZIUK Z PUNSKA

Sposréd  wielu tradycyjnych wyro-
béw wedliniarskich na SejneriszczyZznie
zachowala si¢ unikalna receptura wyrobu
kindziuka. Wedtug Kolberga po litewsku
yskilandis”, a u Mazuréw ,kindziuk” — to
zotadek wieprzowy nabity grubo sickanym
migsem z thuszczem, suto osolonym, przy-
prawionym czosnkiem, duzg iloscia pie-
przu i suszonych przypraw. Na kindziuk
najlepiej nadawalo si¢ migso z dziczych
warchlakéw lub starych $win. Upeklo-
wane migso upychano i zaszywano w zo-
fadku wieprza, ktéry ukladano miedzy
deski przyciskano kamieniami, prasowano
i oprawiano w listewki powiazane sznur-
kiem, wieszano kolo pieca by obsechl.
Podsuszony poddawany byt wedzeniu,

co pozwalalo przetrzymywaé jako wedli-
n¢ bardzo dlugo. Podawany w kapuscie
czesto z razowym chlebem i z masltem.
Sa gospodynie, ktére do dzi§ przyrzadzaja
kindziuk, wykorzystujac dostgpne tech-
nologie i produkty. Stosuje si¢ wylacznie
migso wieprzowe i przyprawy jak pieprz,
s6l, majeranek, ziele angielskie, kolendre,
jatowiec, gorczycg, czosnek i sdl peklowa.
Farsz migsny napychany jest do pecherza
wieprzowego przez co jest znacznie mniej-
szy i nie wymaga zbyt dlugiego okresu
dojrzewania. Jest dwukrotnie podwedza-
ny i podsuszany, nabiera odpowiedniego
koloru i zapachu. Jest wedling o dlugiej
trwalosci.

Specjalizujgca si¢ w wyrobie tradycyjnych wedlin wytwdrnia PPUH ,, Desra” z Putiska
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SERY

Sery wytwarzane tradycyjnymi do-
mowymi metodami. Smak seréw zalezy
przede wszystkim od rodzaju mleka i lo-
kalnej tradycji regionu. Na Sejnenszczyz-
nie dawniej niemal w kazdym gospodar-
stwie wiejskim wytwarzano sery. Dzisiaj
juz tylko w nielicznych. Sg to sery z mleka
krowiego lub koziego. Czyste §rodowisko
to gwarancja nie tylko dobrego smaku, ale
réwniez ekologicznej czystosci sera. Zwy-

Kompozycja wlasna Pani Marii Zawadzkiej

kle robi sie ser biaty lekko osolony, ale zda-
rzajg si¢ tez w zaleznosci od potrzeb i gu-
stdw sery przyprawiane na rézne sposoby.
Sery na stodko: suszone jabtka, mak czy
rodzynki, na stono: kminek, tymianek czy
mielona papryka.

CHLEB WIEJSKI
NA TATARAKU

Dzi§ sztuka domowego wypieku chleba
zanikla zmonopolizowana przez produkcje
masowa. Na szczedcie whasnie dzieki rozwo-
jowi turystyki oraz powrotowi do ekolo-

gicznej zywnosci ta zanikajaca umiejetnosé
odradza si¢ powoli na terenach wiejskich.
Ze wrgledéw zdrowotnych, a takie dla
zaspokojenia ciekawosci coraz liczniej spo-
tkamy domowy chleb pieczony na zakwasie
(przasny). W zaleznoéci od dodatkéw oraz
proporcji uzytej maki, wystepuje tu co naj-
mniej kilkanascie gatunkéw. Tradycyjny
chleb jest odmiang zytniego chleba razowe-
go, ktéry wypiekano kladac pod spdd liscie
kalmusa, czyli tataraku, ktdre sprawiaja, ze
chleb nabywa niepowtarzalnego aromatu.
Do dzisiaj nieliczne gospodynie potrafia go
upiec. Mozna sprébowaé jego niepowta-
rzalnego smaku cho¢by odwiedzajac tar-
gowiska lub okolicznosciowe festyny. Dla
milo$nikéw tego produktu gospodarstwa
i producenci oferujg sprzedaz z przesytka
pod wskazany adres.

A

»Bar” Skustele - kuchnia tradycyjna - chleb razowy

CHLEB DO PIWA
Szczegblng przystawka serwowana do
piwa lub jako grzanki do zupy sa krom-
ki chleba (ciemnego) posolone do smaku
i natarte czosnkiem, ktére nastgpnie sma-
zy sie w tuszczu (olej, smalec). Bardziej
lekka wersja to zrumienione w piekarniku

lub na grillu z odrobing maselka.
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CHLEODNIK LITEWSKI

Chlodnik to zupa z du-
23 ilodcia warzyw: pokrojone
w drobng kosteczke gotowa-
ne buraczki, surowy ogoérek,
koperek, szczypiorek, moze
tez by¢ rzodkiewka plus kefir,
lub naturalny jogurt, $mie-
tana i pokrojone gotowane |
jajko i niewielka ilo§¢ rosotu
warzywnego z sola, cukrem
i sokiem z cytryny. Podawana
na zimno latem znakomicie
uzupelnia obiadowe danie.
Jest dietetyczna i bardzo po-

Zywna.

—"'
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Zdjecia potraw serwowanych w restauracji ,Skarpa” w Sejnach.

CZENAKI Z PUNSKA

Czenaki to tradycyjne litewskie danie
na Sejneniszczyznie, potrawa bardzo popu-
larna. Danie nietypowe w smaku, jak réw-
niez w sposobie podawania — w glinianym
garnuszku z pokrywka.

T =
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Czenaki to przyprawiona i podsma-
zona z cebulka surowa szynka. Warzywa:
marchew, ziemniaki, $wieza biala kapusta,
por, cebula i czosnek sg krojone lub szat-
kowane plus przyprawy: pieprz naturalny
i ziolowy, majeranek, su-
szone warzywa, s6l, sma-
lec i koncentrat pomido-
rowy. Wszystko wkladane
jest warstwami do glinia-
nych garnuszkéw i po-
lane zalewa z przypraw.
Garnuszki wstawiane sa
do piekarnika do czasu
rozmiekniecia migsa i wa-
rzyw, a pdzniej prosto na
st6t gdzie do ostatniej tyz-
ki danie jest gorace i nie
zmienia smaku.

TRADYCJE KULTUROWE
I REKODZIELO NA SEJNENSZCZYZNIE

Zwyczaje i obrzedy ludowe zanikly
zupelnie lub zatracily swéj pierwotny
sens i funkcje po II wojnie $wiatowej. Do
gléwnych przyczyn powodujacych zmiany
nalezaly przemiany spoteczno-gospodar-
cze. Tradycja architektury i wytwérezodci
ludowej stanowi przyklad szerokiej, lecz
samorodnej twérczosci powstalej na miej-
scu z whasnych, lokalnych potrzeb gospo-
darskich. Brak zapotrzebowania z zewnatrz
na zdobnictwo sprzetéw czy narzedzi nie
wplywaly na ich rozwéj. Opisane tu dzialy
wytwérczosci ludowej zawdzigczaja swoj
rozwdj wylacznie sobie.

Do galezi twérczosci ludowej zaliczamy:
ceramika, garncarstwo,

wyroby ze skéry,

obrzedy i tradycje lokalne,

kowalstwo artystyczne,

tkactwo,

malarstwo (rysunek,

rysunek na szkle),

rzezbiarstwo i wyroby z drewna,
wikliniarstwo,

wyroby ze stomy, siana, suchych kwia-
téw (innych rodlin i nasion),

wyroby obrzedowe (palmy, pisanki,
bibutkowe kwiaty),

robétki reczne,

zespoly ludowe.

€¢ ¢ ¢EE¢ EeEEeEEe

Istotnym elementem wplywajacym
na popularnos¢ i charakter tej twérczosci
jest réwniez tatwo$¢ dostgpu do surow-
cow, z ktorych korzystaja artysci ludowi
i rzemieslnicy wiejscy.

Specyfika twérczodci na terenie Sej-
neniszczyzny jest zblizona do calego re-
gionu suwalskiego. Nie mniej jednak ze
wzgledu na wielokulturowo$¢ tych te-
rendéw, w tym bardzo liczng mniejszo$¢
narodowg mozna wyodrebni¢ elementy
charakterystyczne jedynie dla tego terenu.
Szczegdlnie wyraznie widoczne réznice
obserwujemy w gminie Purisk. Szlak tra-
dycji rekodziela ludowego wiedzie przez
wsie i miasteczka poozone na skraju Pusz-
czy Augustowskiej, Parku Wigierskiego
oraz w§rédd malowniczych pél i jezior Sej-
nenszczyzny.
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STOLARSTWO

Do najbardziej rozpowszechnionych
surowcédw stosowanych do wytwérczo-
(. . . L
$ci ludowej nalezy drewno. Umiejgtnosé
obrébki drewna jest wciaz jeszcze szero-

Autor prac: Krzysztof Walukiewicz z Krasnopola

ko rozpowszechniona wsréd gospodarzy.
Rzezbiarstwo w drewnie stuzace do ozda-
biania wlasnego gospodarstwa jest réw-
niez przejawem twérczoéci ludowej. Za-
potrzebowanie na tego typu wyroby jest
coraz wigksze i stanowi¢ moze dodatkowe
zrédlo dochodu dla rolnikéw.

Izba ,Pamigtkowa” Mariusza z Budy Ruskiej

Dokumentacja etnograficzna zawiera
bardzo obszerny katalog mebli, ktére moga
postuzy¢ za wzér stolarzom wykonujacym
repliki tradycyjnych sprzetéw. Spotkaé
tu mozemy takie tradycyjne wyroby jak
st6t na krzyzakach lub ¥éika i skrzynie na

czterech ndzkach oraz tzw. ,szlabany”, ked-
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re w dzieri shuzyly jako lawy z oparciem,
aw nocy rozsuwano je do spania. Coraz
czesciej w miejscowych domostwach znaj-
dziemy ocalone od zapomnienia réznego
typu dawne sprzety.

Innym przykladem twérczosci ludo-
wej sa prace Pana Jerzego Kubraka z Gru-
dziewszczyzny. Miniaturowe postacie, olta-
rzyki, plaskorzezby, czy misterne dlubanki
zwierzat powstajg zapewne z potrzeby serca,
gdyz dawna rola uzytkowa tych przedmio-
téw np. zabawek wykonanych wiasnorecz-
nie juz minela.

vl L —

Autor prac: Jerzy Kubrak z Grudziewszczyzny

Bardzo interesujace prace artystyczne
powstaja pod dtutem Pana Jézefa Stankie-
wicza z Krasnopola. Swoje zamilowanie do
muzyki oraz talent ciesielski polaczyl w wy-
robach zgotaniez
tego kontynentu.
Wytwarza bebny,
djembe  (bgbny
afrykaniskie) i in-
ne instrumenty.
U zrédha tej pasji
byla che¢ wypo-
sazenia  grupki
mlodziezy win-
strumenty.

WYROBY ZE SEOMY, SIANA, PAPIERU, SUCHYCH
KWIATOW (INNYCH ROSLIN I NASION)

Popularng i tradycyjna forma zdo-
bienia mieszkan jest wytwarzanie réznego
rodzaju przedmiotéw z surowcéw roslin-
nych. Na naszym terenie dominujg tak
zwane ,pajaki” wykonywane ze stomy,
ktére zawiesza sie pod sufitem. Okazuje
si¢, ze w dobie kombajnéw wecale nie jest
tak fatwo o whasciwy surowiec, dlatego co-
raz czesciej sigga si¢ po inne materialy.

Wsréd licznych i réznorodnych ozdéb,
ktérych prezentacja daleko wykraczataby
poza ramy tej broszury, prezentujemy Pari-
stwu najbardziej charakee-
rystyczne, podajac dane ich
wytwércow. Mamy nadzieje,
ze przebywajac na naszej go-
$cinnej ziemi zechcg Padistwo
zabra¢ do domu pamiatke,
ktérej z calg pewnoscig nie
sposéb  odméwi¢ unikato-
wosci z racji pracochlon-
nego recznego wykonania.
Tym bardziej jest to cenne
w dobie masowej produkgji
i miernoty.

Prace Pani Bogustawy
Dziwilewskiej z Gru-
dziewszczyzny

- Pajak

- Pisanki

(mate dzieta sztuki)

- Koszyki (kurki wielka-

nocne z papieru)

Papierowe kwiaty — cuderika
Pani Haliny Zandarys z Pockun

Autor prac: Biruta Raglis z Zegar
Obraz — technika mieszana
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PLECIONKARSTWO, GARNCARSTWO

Plecionkarstwo — to dziedzina, ktéra
trudnily si¢ zaréwno kobiety jak i mez-
czyzni. Wielu gospodarzy wykonywato
wyroby na wlasny uzytek. Surowcem byla
przede wszystkim wiklina oraz korzenie
sosny lub $wierka. Stosowano réwniez
grubsze, nieokorowane galezie jatowca lub
leszczyny. Z blonek sosnowych wykony-
wano tez réznorodne przedmioty i sprzety
codziennego uzytku. Dzisiaj réwniez na
jarmarkach lub kiermaszach bez trudu
bedziemy mogli naby¢ nie tylko koszyki,
ale calg game 0zdéb ogrodowych od bu-
dek legowych dla prakéw, poprzez figury
zwierzat az po meble.

Tradycyjne garncarstwo jak wiemy
jako surowca wymaga gliny, okazuje si¢
jednak, ze dla niewielkich przedmiotéw
z powodzeniem mozna uzy¢ masy solnej
lub podobnych dajacych w efekcie sztyw-
ng strukture materiatéw. Przykladem
niech bedzie ta pickna donica ,liSciasta”
Pani Haliny Zandarys z Po¢kun.

Pokrewna dziedzing twodrczodei jest
wyrob ze stomy, Inu lub ziarna wszelakie-
go, obrazéw i innych elementéw deko-
racyjnych. Praca ta jest zmudna i wyma-
gajaca cierpliwosci, smaku i rozwinigtej
wyobrazni.

Autor pracy:
Biruta Raglis z Zegar — Kompozycja
(techniki mieszane)

Wazony z wikliny i gliniane donice Pani Haliny Zandarys z Poclun
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TKACTWO

Tkactwo — jest to dziedzina wytwér-
czodci i sztuki ludowej nalezaca do najstar-
szych rzemiost $wiata.

Dzisiaj w Polsce istnieja trzy silne
centra podtrzymujace tradycje tkackie. Su-
walszczyzna jest wraz z Kurpiami i Lubelsz-
czyzna jednym z nich.

Najbardziej rozwinigte na Suwalsz-
czyznie s3 dwa gléwne osrodki tkackie
w ktérych da sie wyodrebni¢ whasng trady-
cje kulturowa. Na terenie Sejneriszczyzny
w Punisku podstawowym surowcem tkac-
kim jest len. Stosowanie tego surowca oraz
pewna odmienno$¢ wzornicza i kolorysty-
ka réznicuje go od osrodka w Lipsku nad
Biebrza w powiecie augustowskim, gdzie
surowcem tkackim jest welna.

Przedze Iniang i welniang prano, a na-
stgpnie farbowano. We wzorach dominuje
czerwien, zielet, fiolet i granat. Najczesciej
tkane s3 narzuty na t6zka, reczniki, obrusy,
makatki, krajki i wzorzyste chodniki. Tka
si¢ je na waskim lub szerokim warsztacie
tkackim. Najprostsza jest tkanina, ktéra
stuzyly za przescieradlo, najczgéciej Iniana,
w kolorach bialym z czarnym, granatowym
lub czerwonym. Wzdr stanowi ciemna,

bardzo praktyczna kratka.

Inng pokrewna forma wyrazu arty-
stycznego, znajdujaca jednoczesnie prak-
tyczne zastosowanie w  gospodarstwach
domowych jest koronkarstwo i szydetko-
wanie.

Autor prac: Biruta Raglis z Zegar
Obraz — technika mieszana

Autor pracy:
Biruta Zimnicka z Burakéw

Pani Weronika Wolariska z Puiska
- Autorka pracuje przy krosnie
- Krajki
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KOWALSTWO

Dawniej rola kowala
wiejskiego nie ograniczala si¢
tylko do czynnosci §lusarskich
i naprawy istniejacych przed-
miotéw codziennego uzytku
takich jak narzedzia rolnicze,
akcesoria  zaprzegéw  kon-
nych czy nagrobnych krzy-
zy, ale przede wszystkim do
ich wytwarzania. Kowalstwo
rozwijalo si¢ az do II wojny
$wiatowej, kiedy to tradycyj-
ne wyroby zostaly zastapio-
ne tadszymi, fabrycznymi.
Wspélczesnie  w kowalstwie
dominuja interesujace formy ozdobne,
okucia mebli, zawiasy, skoble, klamki, kra-
ty oraz metaloplastyka zdobiaca wnetrza
mieszkad. Te przedmioty cechujg funkcje
uzytkowe i estetyczne. Osobng kategorie
stanowia prawdziwe dziela sztuki kowal-
skiej, ktérych jedynym przeznaczeniem jest
aby je podziwiano.

Kowal artysta Pan Borowski Henryk
ze Smolanego Debu w swojej pracowni.

Na forografiach wyroby Pana Henryka:
- Lampa podwirkowa

- Metaloplastyka

- Okucie tawki

- Brama z furtkq
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MALARSTWO

Wsréd ewércéw lokalnych na tere-
nie Sejnefiszczyzny rézne formy malarskie
uprawia wielu mitosnikéw tego gatunku.
Dominuje tradycyjne malarstwo na plét-
nie ale spotkamy si¢ tez ze szklem i deska
(ikonografia). Sa tacy artysci, kt6rzy tworza
swoje obrazy do tak zwanej ,szuflady” wia-

Autor prac: Eugenia Olszewska z Sejn

zac si¢ do tego stopnia
ze swym dzielem, ze nie
chca sie z nimi rozstaé za
zadne skarby. Wydaje si¢
to naturalne zwazywszy,
ze przeciez prawdziwi
artysci tworza sercem.

Autor prac: Malgorzata Jaskiewicz z Putiska

IZBY ETNOGRAFICZNE

Zbiory przedmiotéw uzytkowych dzi-
siaj staja si¢ skarbnica wiedzy etnograficz-
nej. Wzrosta $wiadomo$¢ w spoleczenistwie
na temat wartosci historycznej zdawalo

by sie zwyklych starych rupieci. Nie tylko

jednostki instytucjonalnie zajmujace sig
ochrong débr kultury, ale i w wielu go-
spodarstwach agroturystycznych spotkamy
pieczolowicie przechowywane najrozmait-
sze ,,drobiazgi”.

Zbiory Pana Mariusza Rakowskiego z Budy Ruskiej
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